
Lycée Gustave Eiffel — Kahani (Mayotte) · Bac Pro CIEL Atelier 5 — Aides et mobilité

Aides et mobilité

Atelier 5 · Financer ses études, ici ou en métropole

Partir coûte cher, mais les aides se cumulent. Encore faut-il demander au bon moment : certaines aides se

préparent un an à l'avance.

1. Les aides disponibles

Aide À quoi elle sert Quand / où

Bourse sur critères sociaux

(CROUS)

Argent chaque mois pendant les études DSE avant le 31 mai

Logement CROUS Chambre ou studio à loyer modéré Dans le DSE

APL / ALS (CAF) Aide au loyer Dès l'emménagement

Passeport Mobilité Études

(LADOM)

Aide au voyage et à l'installation des Ultramarins Dès que le vœu est

confirmé

Garantie Visale Garant pour le propriétaire, sans caution familiale Avant de signer le bail

Aides du Département / de la

Région

Selon les dispositifs en vigueur Renseignements au lycée

2. Le budget de départ

Dépense Montant indicatif

Billet d'avion aller (Mayotte → métropole) à demander / comparer

Caution logement 1 mois de loyer

Premier mois de loyer + charges 250 à 400 €

Équipement (literie, cuisine, fournitures) 100 à 250 €

Vivre le premier mois avant le versement de la bourse 200 à 400 €

Le piège classique : arriver sans logement et sans trésorerie pour le premier mois. La bourse ne tombe pas le

jour de l'arrivée.

3. L'ordre des démarches

1. Décembre → mars : vœux Parcoursup (dont Mayotte d'abord).

2. Janvier → 31 mai : DSE (bourse + logement).

3. Dès le vœu confirmé : dossier LADOM.

4. Avant de signer le bail : garantie Visale.

5. À l'arrivée : APL, ouverture de compte, assurance logement.

4. Exercice : mon plan de financement

Ressource Montant mensuel estimé

Bourse CROUS

APL

Aide familiale

TOTAL


